W ATENCION DEL ASMA

¢ Qué pasa durante un ataque de asma?

El asma es una enfermedad de los pulmones. Durante un ataque de asma, se inflaman las vias
respiratorias en los pulmones. Después, las células cercanas liberan sustancias quimicas.
Esto provoca que las vias respiratorias reaccionen de la siguiente manera:

e El recubrimiento de las vias respiratorias se inflama e hincha mas.

e Las glandulas mucosas a lo largo de las vias respiratorias producen mas
mucosidad (como flemas).

¢ Los masculos alrededor de las vias respiratorias se contraen.
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